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2025年のボランティア局＋αの活動をお知らせします！
今年度は、ボラ局以外の生徒もボランティアに参加しました。特に「はこだてキッズプラザ」で子どもを遊ばせるボランティア

をする生徒が多くいました。進路活動を兼ねて参加した生徒が多かったですが、楽しい経験になったようでした。

あしなが学生募金（4/26（土）） 高文連大森浜クリーン大作戦（6/14（土））
今年も、函館市の丸井今

井前であしなが学生募金を
行いました。これは、親を
亡くした子ども達の進学の
ための募金です。

花壇整備（5/27（火）・
28（水））

保健委員と一緒に花壇整備を行いまし
た。野球部の生徒もスコップで力仕事
をしてくれました。

高文連の恒例行事に参加しました。他校の生徒、総勢80

ボランティアスクール 名で海風を浴びながらゴミを拾いました。プラスチックゴ

① 車いす操作（5/31（土）） ミがたくさん落ちていました。
「ゆうあい」（知的に障がいのあ

る方々を支援する団体）主催の講 ボーダレスアートマルシェ（7/28（月）・8/21（木）
座に参加しました。 ・22（金））
室内、外、平地、坂道、段差、 障がいのある方々と一緒

狭い道、車いすでの自販機の使用 に、プロのデザイナーの方に
体験（ジュースのボタンに手が届 指導していただき絵を描きま
かないなど）などをしました。 した。

北海道駒ヶ岳火山噴火住
民避難訓練(10/９（金））

② 視覚障がいについて（7/7（土））
アイマスクを着けて見えない体験をし

ました。見えないままに体操をしたり、
多数の参加者で距離を測りながら1つの 七重小学校で小学生に
大きな輪を作ったりしました。 テントや簡易ベッドの組

み立て方を教えました。

③ 聴覚障がいについて（8/2（土）） ケガをさせないように注
意しました。

聴覚に障がいのある方を講師

に、コミュニケーションの取り 七重小学校コミュニティ
方について学びました。 ・スクール（CS）フェ
簡単なあいさつや、自分の名前 ス(10/18（土））
の手話を教えてもらい自己紹介 ボラ局以外にも有志の3年
をしました。 生が参加し、小学生に遊び

の体験を提供しました。（写

④知的障がいについて（10 真はスライム作りの様子）

/25（土））
北斗市にある知的障がいのある幼児が

通う「つくしんぼ学級」で、知的障がい 大沼グレートラン・ウオ
について学んだり施設見学をしました。 ーク（10/19（日））

ゴールした選手に、ジュー

ミニゆうあい祭（10/1（土）） スや牛乳の振る舞いをしまし
た。

「ゆうあい」の「まるやま荘」と 高文連ボランティア秋
「明生園」で、お祭りの手伝いを の研究大会（11/1
しました。入所者の方と少しです (土)）
が交流しました。 他校の生徒と三角巾の

ネイルドネーション 使い方や、防災食などに

（10月から） ついて学びました。
病気の方へ寄

付をするために 福祉の学習（11/4（火））→右上に写真
ネイルチップ作 ケアハウス豊寿と連携して、福祉についての学びを始め
りをしました。 ました。今後、高齢の方と交流をもつ予定です。
病気によって爪が変色した方などに役立て

たいと思います。今は、練習中です。

ボランティア通信
ケアハウス豊寿
（老人福祉施設）
の見学

ボランティアに参加して人間力を鍛えましょう！！


